
Hoy en día, puedes aprovechar los principios del
Qi Men Dun Jia para enfrentarte a las batallas de la vida 
cotidiana, tanto interiormente, como en el ámbito de los 
negocios, el rendimiento profesional, la planificación de 
estrategias, el estreno de productos o campañas
publicitarias, los deportes o los estudios y exámenes.

Las luchas internas son las que tenemos con nosotros 
mismos al ser asediados por dudas en nuestras
propias capacidades, la baja autoestima, la falta
de confianza, el dolor o los remordimientos.
Estas batallas tienen lugar en la mente, tanto
en el pasado como en el futuro.
En el libro citado de Sun Tze, uno de los
extractos más famosos es “Para ganar la guerra
en la realidad, se ha de ganarla primero en su
propia mente”.

Durante este curso, descubrirán que, dentro de nuestro fuero 
interno, existen poderes espirituales y sabiduría que se man-
ifiestan a través de las varías técnicas de la meditación. 
aprovecharemos el arte del Qi Men para aclarar los pens-
amientos y enfocarnos adecuadamente cuando emprendem-
os una tarea. El control sobre las emociones que nos brinda 
el Qi Men nos ayuda a lograr los resultados que queremos. 

CÓMO DIBUJAR CON PRECISIÓN
LOS PRÓXIMOS CAPÍTULOS
DE TU VIDA.

¿QUÉ ES EL FA QI MEN?
Junto al Liu Ren y el Tai Yi, el Qi Men Dun Jia (“Qi Men”)
es uno de los tres oráculos más potentes de la China. 
Desde hace muchos siglos, en Asia se conoce y venera
el Qi Men Dun Jia como una herramienta poderosa que
se emplea en los momentos críticos en que la victoria
o la derrota depende de las decisiones y acciones
que se tomen en el instante.

El Qi Men Dun Jia es un arte que emplea la dimensión
del TIEMPO como punto de referencia a la hora de trazar
los posibles resultados de las acciones que se emprendan
en un momento dado. Por eso, originalmente se usaba
como una ayuda invalorable de la estrategia militar,
sobre todo para determinar el momento más adecuado
de lanzar un ataque u ordenar una retirada, escoger
el óptimo punto para desplegar tropas y la formación
que debía utilizarse para maximizar la posibilidad
de éxito en las batallas. 

Estos conocimientos fueron incorporados en

los libros clásicos como “El Arte de la Guerra”

el libro escrito por Sun Tze, general, estratega

militar y filósofo. Sun Tze vivió durante la época

de la dinastía Zhou en el período de Primavera

y Otoño (c. 770 – 475 antes de Cristo).

¿QUIÉN DICTA ESTE TALLER TAN ESTIMULANTE COMO ENRIQUECEDOR?

SALLIE TSUI SIEN

Nacida y educada en Singapur,

donde desarrolló una exitosa carrera

profesional de marketing y relaciones

públicas antes de mudarse a Hong Kong

a finales de los años 80.

Hoy es consultora, investigadora

y maestra internacional, con un alto

nivel de formación y experiencia en Metafísica China

y se especializa en Feng Shui tanto para viviendas como

de propiedades comerciales, así como en los Cuatro Pilares

del Destino (el BaZi) y el I-Ching. 

Vive en España y es la fundadora de La Escuela de Ciencias

y Estudios Orientales (ECEO) desde donde promueve

la enseñanza del Feng Shui clásico.

Es la autora de los libros "Las 81 Combinaciones de

Las Estrellas Voladoras", "Lo Esencial de Los Cuatro Pilares",

"El Calendario Chino 1936 - 2043" y los tres libros

de la serie de referencia sobre el "Qi Men Dun Jia"

SIFÚ TONY COLARUSSO

Ingeniero Industrial con
posgrado en curso en la

Harvard Business School.
Gracias a su entrenamiento

en las artes internas con
diferentes maestros de América,

Europa y Malasia, pasó a formar parte de la cámara interna
y se hizo Maestro Delegado para Venezuela de la Escuela

Shaolin Wahnam Institut. 

Su enfoque integra la ingeniería con los procesos
multidimensionales de la consciencia bajo la guía de diferentes
maestros, para acompañar la diversidad de procesos en el arte

del desarrollo armónico del individuo. Ha dictado talleres
y asistido a maestros en Colombia, Perú, Estados Unidos

y Venezuela, habiendo impartido más de 200 talleres
personalizados a grupos, fundaciones, centros de terapias

y corporaciones. Escribe un boletín electrónico que ya
ha superado las 400 publicaciones.

Actualmente, trabaja en su ópera prima, Quietud Sagrada.

DOMINGO

7:00 AM
MEDITACIÓN

8:00 AM
DESAYUNO

9:00 AM
FA QI MEN

10:30 AM
REFRIGERIO

11:00 AM
FA QI MEN

12:30 PM
ALMUERZO

3:30 PM
ONE FINGER
SHOOTING ZEN

5:00 PM
ACTIVIDAD 
DE CIERRE.
Agradeciendo a 
Kuan Shi Yin Pusat y 
Maestros del pasado

5:30 PM
RETORNO CON
EL CORAZÓN
SONRIENTE
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REFRIGERIO
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JUEVES

VIERNES
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REFRIGERIO 
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REFRIGERIO
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MIÉRCOLES

8:00 AM
BIENVENIDA,
ACOMODACIONES

8:30 AM
DESAYUNO

9:30 AM
BAUTIZO DEL FUEGO

12:30 PM
ALMUERZO

3:30 PM
ONE FINGER
SHOOTING ZEN

5:00 PM
REFRIGERIO

5:30 PM
MEDITACIÓN

7:30 PM
CENA
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programa

En nuestra invitación te decíamos que explorando

el Fa Qi Men y el arte del Dedo Zen - Garra de Tigre,

podrás entender como conectar el tiempo

y tus decisiones para planificar con precisión

tu desempeño integral y, además, aprenderás

a ir incorporando el poder espiritual y tu yo creativo

en un equilibrio fluido que nutrirá tu vida. 

DEDO ZEN - GARRA DEL TIGRE

Es una de las prácticas más avanzadas del Templo Shaolin
–y que ha sido mantenida como enseñanza resguardada
por más tiempo- y su objetivo es cultivar la fuerza interna
y dejar salir energía física y mental contenida, a través
de movimientos y sonido. 

Además de generar fuerza interna, el arte del Dedo Zen
- Garra del Tigre nos dará claridad mental, vitalidad
y longevidad. Los pensamientos que nacen de una persona
que practica este arte, son pensamientos de una mente
poderosa y enfocada y estos pensamientos se materializan.

En un evento que se lleva a cabo para ayudar a dibujar
destinos el arte del Dedo Zen - Garra del Tigre es una
herramienta esencial. Al tener una mente poderosa,
se tendrá, también, una visión clara, un propósito palpable
y un rumbo que podrá emprenderse sin miedo. 

CUPOS:
20 personas
FECHA: 
20 a 24
de enero.
LUGAR: 
La Plazita
de Galipán
COSTO:
$500


